wszystkie informacje dotyczace sprzetu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zakupu i wprowadzenia do uzytkowania, nazwa uzytkownika, informacje dotyczace
napraw i przegladow oraz wycofania z uzytkowania) muszq by¢ umieszczone w karcie uzytkowania danego urzadzenia. Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest
zakfad pracy, w ktorym dany sprzet jest uzytkowany. Karte wypetnia osoba odpowiedzialna w zaktadzie pracy za sprzet ochronny. Nie wolno stosowa¢ indywidualnego
sprzetu ochronnego nie posiadajacego wypetnionej karty uzytkowania.

jezeli sprzet jest sprzedawany poza obszar kraju swojego pochodzenia, dostawca sprzetu musi wyposazy¢ sprzet w instrukcjg uzytkowania, konserwacji oraz informacje
dotyczace przegladéw okresowych i napraw sprzetu w jezyku obowiazujacym w kraju, w ktérym sprzet bedzie uzytkowany.

indywidualny sprzet ochronny musi by¢ natychmiast wycofany z uzytkowania jezeli pojawia sie jakiekolwiek watpliwosci co do stanu sprzetu lub jego poprawnego dziatania.
Ponowne wprowadzenie sprzetu do uzytkowania moze nastapi¢ po przeprowadzeniu szczegétowego przegladu przez producenta sprzetu i wyrazeniu jego pisemnej zgody
na ponowne uzycie sprzetu.

indywidualny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z uzytkowania i poddany kasacji(zostac trwale zniszczony) jezeli brat udziat w powstrzymaniu spadania.

tylko szelki bezpieczenstwa sa jedynym dopuszczalnym urzadzeniem stuzacym do utrzymywania ciata w indywidualnym sprzecie chronigcym przed upadkiem z wysokoci.
system chroniacy przed upadkiem z wysokosci mozna dotaczac do punktow (klamer, petli) zaczepowych szelek bezpieczeristwa oznaczonych duza literg "A".

punkt (urzadzenie) kotwiczenia sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysoko$ci powinien mie¢ stabilng konstrukcje i potozenie ograniczajace mozliwo$¢ wystapienia
upadku oraz minimalizujace diugo$¢ swobodnego spadku. Punkt kotwiczenia sprzetu powinien znajdowac sig powyzej stanowiska pracy uzytkownika . Ksztalt i konstrukcja
punktu kotwiczenia sprzetu musi zapewni¢ trwate potaczenie sprzetu i nie moze doprowadzic¢ do jego przypadkowego roztaczenia. Zalecane jest stosowanie
certyfikowanych i oznaczonych punktéw kotwiczenia sprzetu zgodnych z PN-EN 795.

obowigzkowo nalezy sprawdzi¢ wolng przestrzen pod stanowiskiem pracy, na ktérym bedziemy uzywa¢ indywidualnego sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci w
celu unikniecia uderzenia w obiekty lub nizsza ptaszczyzne podczas powstrzymywania upadku. Warto$¢ wymaganej wolnej przestrzeni pod miejscem pracy nalezy
sprawdzi¢ w instrukcji uzytkowania sprzetu ochronnego, ktéry zamierzamy zastosowac.

podczas uzytkowania sprzetu nalezy zwréci¢ szczegélng uwage na niebezpieczne zjawiska wplywajace na dziatanie sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, a w
szczegolnosci na:

- zapetlanie i przesuwanie si¢ lin na ostrych krawedziach,
- jakiekolwiek uszkodzenia jak przeciecia, przetarcia, korozja, - oddziatywanie skrajnych temperatur,

- negatywne oddziatywanie czynnikow klimatycznych, - dziatanie chemikaliow,

indywidualny sprzet ochronny musi by¢ transportowany w opakowaniach chroniacych go przed uszkodzeniem czy zamoczeniem, np. w torbach wykonanych z tkaniny
impregnowanej lub w stalowych lub plastikowych walizkach lub skrzynkach.

indywidualny sprzet ochronny nalezy czyscic i dezynfekowa¢ tak aby nie uszkodzi¢ materiatu (surowca) z ktérego wykonane jest urzadzenie . Do materiatéw wiokienniczych
(tamy, liny) nalezy uzywac $rodkow czyszczacych do delikatnych tkanin. Mozna czyscic recznie lub pra¢ w pralce. Nalezy doktadnie wyptukac. Czesci wykonane z
tworzyw sztucznych nalezy my¢ tylko w wodzie. Zamoczony podczas czyszczenia lub w trakcie uzytkowania sprzet nalezy doktadnie wysuszy¢ w warunkach naturalnych, z
dala od zrodet ciepta. Czesci i mechanizmy metalowe (sprezyny, zawiasy, zapadki itp.) moga by¢ okresowo lekko nasmarowane w celu poprawienia ich dziatania.
indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ przechowywany luzno zapakowany, w dobrze wentylowanych suchych pomieszczeniach, zabezpieczony przed dziataniem
$wiatta, promieniowaniem UV, zapyleniem, ostrymi przedmiotami, skrajnymi temperaturami oraz zracymi substancjami.

- upadki wahadtowe, - przewodnictwo pradu

Producent: PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 £0dz - Polska, tel. +4842 6802083 - fax. +4842 6802093 - www.protekt.pl
Jednostka notyfikowana kontrolujaca proces produkcji:
Apave Exploitation France SAS (n°0082) 6 Rue du Général Audran 92412 COURBEVOIE cedex Francja

KARTA UZYTKOWANIA

Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaktad pracy, w ktérym dany sprzet jest uzytkowany. Karta uzytkowania powinna by¢ wypetniona przed
pierwszym wydaniem sprzetu do uzytkowania przez osobg kompetentng odpowiedzialng w zaktadzie pracy za sprzet ochronny. Informacje dotyczace
fabrycznych przegladoéw okresowych, napraw i powodu wycofania sprzetu z uzytkowania sa umieszczane przez osobe kompetentng odpowiedzialng w
zakladzie pracy za przeglady okresowe sprzet ochronnego. Karta uzytkowania powinna by¢ przechowywana przez caly czas uzytkowania sprzetu.

Nie wolno stosowac indywidualnego sprzetu ochronnego nie posiadajacego wypetnionej karty uzytkowania.

MODEL | TYP URZADZENIA
NUMER SERYJNY DATA ZAKUPU
DATA WPROWADZENIA
NUMBER KATALOGOWY D0 U TKOWANIA
DATA PRODUKCJI NAZWA UZYTKOWNIKA
PRZEGLADY OKRESOWE | SERWISOWE
DATA PRZYCZYNY ODNOTOWANE IMIE | NAZWISKO DATA
PRZEGLADU PRZEPROWADZENIA USZKODZENIA, ORAZ PODPIS NASTEPNEGO
PRZEGLADU/NAPRAWY PRZEPROWADZONE OSOBY PRZEGLADU
NAPRAWY ODPOWIEDZIALNEJ

Instrukeja Uzytkowania 7 PROIEKT

fsimeawa o Urzadzenie ewakuacyjno-ratunkowe AR 010

EN 341:1992 Klasa C

Urzadzenie ewakuacyjno-ratunkowe AR010 jest przeznaczone do stosowania z indywidualnym sprzetem chronigcym przed

upadkiem z wysokosci. Urzadzenie ewakuacyjno-ratunkowe AR010 jest zgodne z norma

EN 341 klasa C.

Urzadzenie ewakuacyjno-ratunkowe jest przeznaczone do bezpiecznego transportu ludzi z wysokosci.

Urzadzenie moze mie¢ zastosowanie przy pracach przemystowych wykonywanych na duzych wysoko$ciach gdy:

- wydarzy sie wypadek, w wyniku ktérego poszkodowany pracownik jest nieprzytomny lub niezdolny do udzielenia sobie pomocy
we wiasnym zakresie.

lub

- pracownik spadnie z konstrukgji i po wyhamowaniu upadku przez sprzet zabezpieczajacy zawisnie wolno w powietrzu z dala od
statych elementéw konstrukgji.

W obu przypadkach dziatania ratownicze musza polega¢ na szybkiej ewakuacji poszkodowanego na ziemie za pomoca urzadzenia

ewakuacyjno-ratunkowego.

Maksymalne obciazenie robocze urzadzenia wynosi 200 kg.

Maksymalna wysoko$c¢ z jakiej mozemy opusci¢ pracownika wynosi 200 m.

Urzadzenie ewakuacyjno-ratunkowe skfada sie z nastepujacych czesci:

(D zatrzaénik liny ewakacyjnej

(2 @11 mm lina w oplocie

@ czerwony znacznik potozenia / otwor do ewakuacji przez opuszczanie

@ mechanizm zjazdowy

(®) zatrzaénik mechanizmu zjazdowego

(8) zaczep tasmowy :

@ zatrzanik ratunkowy
OZNACZENIE URZADZENIA
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RATUNKOWEJ KONIECZNE JEST
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FABRYCZNEGO URZADZENIA

| PO KAZDEJ AKCJI EWAKUACYJNO- l

- PROIEKT |~

a - typ/nazwa urzadzenia a dcbh g

b - norma Europejska numer/rok/klasa | | |

¢ - miesiac/rok produkcji LINA EWAKUACYUNA

d - numer seryjny . wylacznie do i jem ARO10

e- maksymalna dopuszczalna wysokos¢ Diugosé: 30 @—’
opuszczania

Data produkcji.: 03.2004

f - maksymalne dopuszczalne obcigzenie Numer seryjny: 0000001

robocze g - uwaga: przeczytaj instrukcje
h - oznaczenie producenta lub

dystiybutora urzadzenia EN 341:1992 Class C /
i - dtugos¢ liny ewakuacyjnej "
PROIEKI .

PRZEGLADY OKRESOWE

Co najmniej raz w roku, po kazdych 12 miesiacach uzytkowania, nalezy wykona¢ przeglad okresowy urzadzenia.

Przeglad okresowy moze by¢ wykonany przez osobe kompetentng, posiadajaca odpowiednia wiedze i wyksztatcong w tym zakresie.

Po 5 latach uzytkowania zaleca sig aby przeglady okresowe byly wykonywane przez producenta sprzetu lub firme autoryzowang

przez producenta do przeprowadzania takich przegladéw. Warunki uzytkowania urzadzenia moga wptynaé na czestotliwo$¢ wykonywania
przegladow okresowych, ktére moga by¢ wykonywane czesciej niz raz w roku. Kazdy przeglad okresowy musi by¢ odnotowany w karcie
uzytkowania urzadzenia.

OKRES UZYTKOWANIA

Urzadzenie mozna uzytkowac przez 10 lat liczac od daty produkcji.

WYCOFANIE Z UZYTKOWANIA

Urzadzenie musi by¢ natychmiast wycofane z uzytkowania i poddane kasacji (musi zostac trwale zniszczone), jezeli brato udziat w powstrzymaniu
spadania lub wystepuja jakiekolwiek watpliwosci co do jego niezawodnosci. UWAGA: Maksymalny okres uzywania urzadzenia zalezy od
intensywnosci i $rodowiska uzytkowania. Uzywanie urzadzenia w cigzkich warunkach, przy czestym kontakcie z woda, ostrymi krawedziami,
zracymi substancjami w skrajnej temperaturze moze prowadzi¢ do wycofania z uzytkowania nawet po jednym uzyciu.




OGOLNE ZASADY PROWADZENIA AKCJI RATUNKOWEJ

A. Dotgczy¢ ling ewakuacyjng za pomoca jej zatrzasnika do punktu konstrukcji statej posiadajacego
wytrzymatos$c¢ statyczng min. 15 kN - rys. 1. Punkt konstrukcji statej powinien by¢ usytuawany nad
miejscem akcji ratunkowej. Nalezy zwrécic uwage, aby jego potozenie nie zaktdcato zjazdu i akgji
ratunkowej. Zalecane jest stosowanie oznaczonych i certyfikowanych punktéw konstrukcji statej

DD

- UWAGA!

PUNKT KONSTRUKCJI STALEJ

| ~ < (wytrzymatos¢ statyczna min. 15 kN)
~> MUSI MIEC KSZTALT

| KONSTRUKCJE

UNIEMOZLIWIAJACA,

SAMOCZYNNE

—_— ODLACZENIE SIE

7|) rys. 1 LINY EWAKUACYJINEJ

N

Nraval

B. Zrzuci¢ line ewakuacyjng w dét i upewnic sie czy siega do ziemi.
C. Dotaczy¢ zatrzasnik mechanizmu zjazdowego do przedniego punktu zaczepowego szelek
bezpieczenstwa - rys. 2.

D. Zawisng¢ na linie ewakuacyjne;.

E. Pociggna¢ za dzwignie mechanizmu zjazdowego w dét. Dzwignia powinna znajdowac sie w pozycji
Ssrodkowej - rys 3 a). Szybkos¢ zjazdu jest kontrolowana potozeniem dzwigni mechanizmu.
Puszczenie dzwigni (rys. 3a)) lub catkowite pociagniecie dzwigni w doét (rys. 3 b)) spowodujg
zatrzymanie sie¢ mechanizmu zjazdowego.

<= OPUSZCZANIE - ZJAZD

FERdGzechaniu do poziomu poszkodowanego nalezy objaé go swoimi nogami, a nastepnie potaczy¢ jego szelki bezpieczenstwa z
chanizmem zjazdowym za pomoca zatrzasnika ratunkowego. Zatrzasnik nalezy dotaczy¢ do przedniego lub tylnego punktu
iaék@aﬁﬁego szelek bezpieczenstwa poszkodowanego - rys. 4.
G. Odcigc ling lub tasme urzadzenia, na ktérym zawieszony jest poszkodowany.
H. Zjecha¢ z poszkodowanym - rys. 5.

UWAGA: Gwarancja prawidtowo przeprowadzonej akcji ewakuacyjno-ratowniczej jest odpowiednio przeprowadzone szkolenie i
regularne treningi ratownicze.

Stosowanie urzadzenia ewakuacyjno-ratunkowego w potaczeniu z elementami sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysoko$ci musi by¢ zgodne
z odpowiednimi przepisami i instrukcjami uzytkowania sprzetu oraz obowigzujacymi normami:

- PN-EN 361- dla szelek bezpieczenstwa;

- PN-EN 362 - dlatacznikow (zatrzasnikow);

- PN-EN 354 - dla linek bezpieczeristwa

- PN-EN 795 - dla punktow kotwiczenia sprzetu (punktow konstrukgji statej).

WYCOFANIE Z UZYTKOWANIA

Urzadzenie ewakuacyjno-ratunkowe nalezy wycofa¢ z uzytkowania i przesta¢ do producenta lub jego upowaznionego przedstawiciela w celu
wykonania przegladu fabrycznego jezeli:

- urzadzenie brafo udziat w akcji ewakuacyjno-ratunkowej,

- pojawity sie uszkodzenia cze$ci sktadowych urzadzenia,

- urzadzenie byto uzytkowane 5 lat.

GLOWNE ZASADY UZYTKOWANIA INDYWIDUALNEGO SPRZETU OCHRONNEGO

e indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ stosowany wytacznie przez osoby przeszkolone w zakresie jego stosowania.
indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ stosowany przez osoby, ktorych stan zdrowia moze wptyna¢ na bezpieczerstwo podczas codziennego stosowania lub w trybie
ratunkowym.

o nalezy przygotowac plan akcji ratunkowej, ktéry mozna bedzie zastosowac w przypaku wystapienia takiej potrzeby.

o zabronione jest wykonywanie jakichkolwiek modyfikacji w sprzecie bez pisemnej zgody producenta.
jakiekolwiek naprawy sprzetu moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego do tego przedstawiciela.

o indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ uzywany niezgodnie ze swoim przeznaczeniem.

o indywidualny sprzet ochronny jest sprzetem osobistym i powinien by¢ uzywany przez jedna osobe.

e przed uzyciem upewnij sig czy wszystkie elementy sprzetu tworzacego system chronigcy przed upadkiem wspétpracujg ze sobg prawidtowo. Okresowo sprawdzaj
potaczenia i dopasowanie sktadnikow sprzetu w celu unikniecia ich przypadkowego rozluznienia lub rozigczenia.

o zabronione jest stosowanie zestawdw sprzetu ochronnego, w ktérym funkcjonowanie jakiegokolwiek sktadnika sprzetu jest zaktocane przez dziatanie innego.

o przed kazdym uzyciem indywidualnego sprzetu ochronnego nalezy dokona¢ jego doktadnych ogledzin w celu sprawdzenia jego stanu i poprawnego dziatania.

e podczas ogledzin nalezy sprawdzi¢ wszystkie elementy sprzetu zwracajac szczegdlng uwage na jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne zuzycie, korozje, przetarcia,
przeciecia oraz nieprawidiowe dziatanie. Nalezy zwrdci¢ szczegéing uwage w poszczegolnych urzadzeniach:

- w szelkach bezpieczenstwa i pasach do nadawania pozycji na klamry, elementy regulacyjne, punkty (klamry) zaczepowe, tasmy, szwy, szlufki;

- w amortyzatorach bezpieczeristwa na petle zaczepowe, taSme, szwy, obudowe, taczniki;

- w linkach i prowadnicach widkienniczych na line, petle, kausze, taczniki, elementy regulacyjne, zaploty;

- w linkach i prowadnicach stalowych na ling, druty, zaciski, petle, kausze, taczniki, elementy regulacyjne;

- w urzadzeniach samohamownych na ling lub tasme, prawidtowe dziatanie zwijacza i mechanizmu blokujacego, obudowe, amortyzator, taczniki;

- w urzadzeniach samozaciskowych na korpus urzadzenia, prawidtowe przesuwanie sie po prowadnicy, dziatanie mechanizmu blokujacego, rolki, $ruby i nity, taczniki,
amortyzator bezpieczenstwa;

- wfacznikach (zatrzasnikach) na korpus no$ny, nitowanie, zapadke gtowna, dziatanie mechanizmu blokujacego.

e przynajmniej raz w roku, po kazdych 12 miesigcach uzytkowania indywidualny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z uzytkowania w celu wykonania doktadnego przegladu
okresowego.Przeglad okresowy moze by¢ wykonany przez osobe odpowiedzialng w zaktadzie pracy za przeglady okresowe sprzetu ochronnego i przeszkolong w tym
zakresie. Przeglady okresowe moga by¢ wykonywane takze przez producenta sprzetu albo osobe Iub firme upowazniong przez producenta. Nalezy sprawdzi¢ dokfadnie
wszystkie elementy sprzetu zwracajac szczegéing uwage na jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne zuzycie, korozje, przetarcia, przeciecia oraz nieprawidtowe dziatanie
(patrz poprzedni punkt).

W niektorych przypadkach jezeli sprzet ochronny ma skomplikowang i ztozona konstrukcje jak np. urzadzenia samohamowne, przeglady okresowe moga by¢ wykonywane
jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego przedstawiciela. Po przeprowadzeniu przegladu okresowego zostanie okreslona data nastepnego przegladu.

e regularne przeglady okresowe sg zasadniczq sprawa jezeli chodzi o stan sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, ktére zalezy od pefnej sprawnosci i trwatosci sprzetu.

e  podczas przegladu okresowego nalezy sprawdzi¢ czytelno$¢ wszystkich oznaczen sprzetu ochronnego (cecha danego urzadzenia).
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